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Ein Projekt des 

Männer* sind verletzlich und können im häuslichen Kontext Gewalt erleben. Alle bekann-
ten Formen häuslicher Gewalt wurden berichtet.

MSE bieten einen männer*spezifischen Zugang zum Hilfesystem und schützen betroffene 
Männer* und ihre Kinder.

Das Angebot der MSE wurde 2021 sehr stark in Anspruch genommen. Es hätten doppelt 
so viele Männer* Schutz finden können, wenn es mehr Plätze gegeben hätte.

Die Einzüge erfolgten vornehmlich in der Nähe des ehemaligen Wohnorts der Betroffenen.

Ein flächendeckender Ausbau ist bundesweit - vor allem in Regionen ohne MSE - dringend 
nötig. 
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// BEZIEHUNG ZUR TATPERSON
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// AUFENTHALTSDAUER UND AUSZUG
77,5 %  waren von mehreren Gewaltformen betroffen.
Durchschnittlich dauerte es 22 Monate bis zur Hilfesuche.

// GEWALTERFAHRUNGEN
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// SOZIODEMOGRAFIE DER BEWOHNER*

38,5
durchschnittliches Alter

wenig junge und ältere 
Männer*

67,1 %
aus Deutschland

36,3 %
Abitur oder Hochschulab-
schluss

12,5 %
brachten Kinder mit

Einer von drei Männern* kam über ...

... eigene
Initiative

... Beratungs-
stellen

... MSE Netz-
werke, Polizei, 

Verwandte

// ZUGANGSWEGE

26,3 %
anderes Bundesland

12,5 %
selbes Bundesland

60,0 %
selbe Stadt oder 
selber Landkreis

// VORHERIGER WOHNORT// ANFRAGEN, EINZÜGE UND ABWEISUNGEN
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251
Abweisungen

nahmen Beratung 
in Anspruch

wegen Vollbele-
gung der MSE

Vollbelegung der 
MSE

Einzüge
(+14 Kinder)

Anfragen

1 bezogen auf die Zahlen der PKS 2021

80

1Platz auf

12 MSE mit

689 betroffene 
Männer*1

41 Plätzen

// MÄNNER*SCHUTZEINRICHTUNGEN (MSE)
DEFINITION UND METHODE

ERGEBNISSE

SCHLUSSFOLGERUNGEN

Temporärer (3 - 6  Monate) und anonymer Schutzraum 
für Männer* ab 18, die von

• akuter häuslicher Gewalt betroffen sind
• Zwangsverheiratung bedroht sind

Voraussetzungen:
• Eigenständigkeit (keine schwerwiegenden psychi-

schen Problemlagen, Sucht, Wohnungslosigkeit)
• keine Täterschaft

Dresden
Leipzig

Nürnberg

Augsburg

Stuttgart

Köln

Mönchen-
gladbach

Oldenburg

BielefeldWaren-
dorf

Düsseldorf

Plauen

Bundesweite Erfassung: Die Auswertung beruht auf den 9 MSE 
mit 29 Plätzen, die 2021 bereits eröffnet waren, und den 80 dort 
eingezogenen Männern*.

Die Daten der schutzsuchenden Männer* werden von den Mitar-
beiter*innen erfasst und in anonymisierter Form in den standar-
disierten Erhebungsbogen eingetragen.

// METHODE

MÄNNER*SCHUTZEINRICHTUNGEN
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